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Программирование детского отдыха и оздоровления

1. Программа лагеря 
с дневным пребыванием детей

2 основных документа:

2. Рабочая программа 
воспитания лагеря с дневным 

пребыванием детей

Разрабатываются на основании:

Рабочая программа воспитания 
образовательной организации 

Методические рекомендации по 
разработке программы 

организации летнего отдыха и 
оздоровления детей (разработаны 

РМЦ ДОД в Самарской области, 
2022 г.)

Примерная программа воспитания 
для организаций отдыха детей и их 
оздоровления (разработана ФГБОУ 

«ВДЦ «Смена», 2022 г.)



1. Программа лагеря 
с дневным пребыванием детей

Услуги разделяют на следующие виды:

ü услуги, обеспечивающие безопасные 

условия пребывания,

ü медицинские услуги,

ü образовательные услуги,

ü психологические услуги,

ü правовые услуги,

ü услуги по организации культурно-

досуговой деятельности, 

ü услуги по организации физической 

культуры и спорта,

ü туристические и экскурсионные услуги,

ü информационные услуги.



1. Программа лагеря 
с дневным пребыванием детей

Туристический 
блок

Блок психолого-
педагогического 
сопровождения

Образовательный 
блок

Физкультурно-
оздоровительный 

блокКультурно-
досуговый блок



• Образовательный блок – ДООП по модулям, пишется в разделе «Рабочая 
программа» в общей структуре программы (включая профориентацию)

• Культурно-досуговый блок – творческие, воспитательные, досуговые мероприятия 
(дни единых действий, подъем флага, разговоры о важном, Орлята России, 
«Движение Первых», проекты «Герои России», «Цивилизационное наследие России», 
«Без срока давности», кинолектории, профориентация, трудовая деятельность и 
т.д.), включая мероприятия из программы воспитания лагеря.

• Физкультурно-оздоровительный блок – зарядки, соревнования, спортивные 
мероприятия, военно-спортивные игры.

• Блок психолого-педагогического сопровождения – отрядные свечки, игры на 
знакомство, сплочение, работа с особыми детьми, с детьми с ОВЗ, с трудными 
детьми и т.д.

• Туристический блок (при необходимости) – экскурсии, музейная работа, обучение 
основам туристической деятельности, оказания первой помощи и др.

1. Программа лагеря 
с дневным пребыванием детей



1. Программа лагеря с дневным пребыванием детей

Титульный лист
Пояснительная записка:
• Направленность
• Актуальность (сослаться на официальные документы)
• Отличительные особенности
• Адресат программы (возраст, категории детей и т.д.)
• Объем и срок освоения программы
• Цель и задачи программы
• Планируемые результаты освоения программы
План-сетка мероприятий
Содержание программы (по блокам)
Условия реализации программы (кадры, информационное обеспечение и т.д.)
Формы аттестации
Оценочные материалы
Методические материалы
Рабочая программы: ДООП по модулям
Список литературы

Структура программы:



2. Рабочая программа 
воспитания лагеря с дневным 

пребыванием детей



2. Рабочая программа воспитания лагеря с дневным 
пребыванием детей



2. Рабочая программа воспитания лагеря с дневным 
пребыванием детей
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2. Рабочая программа воспитания лагеря с дневным 
пребыванием детей

ИНВАРИАНТНЫЕ МОДУЛИ ВАРИАТИВНЫЕ МОДУЛИ 



2. Рабочая программа воспитания лагеря с дневным 
пребыванием детей



Государственная политика в области проектирования программ 
детского отдыха и оздоровления в 2024 году

п.2, ст.2  Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ 
"Об образовании в Российской Федерации»

Воспитание - деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства,  формирование у  обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 

Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде.



Государственная политика в области проектирования программ 
детского отдыха и оздоровления в 2024 году

Методические рекомендации, утвержденные 
п и с ь м о м  М и н п р о с в е щ е н и я  Р о с с и и  о т 
02.05.2023 г. № АБ-1965/06 «О направлении 
методических рекомендаций по вопросам 
п о д г о т о в к и  к  п р о в е д е н и ю  л е т н е й 
оздоровительной кампании 2023 г…»



Государственная политика в области проектирования программ 
детского отдыха и оздоровления в 2024 году

1. Реализация программы воспитания
2. Реализация программ “Движение Первых”
3. Дни единых действий
4. Реализация ДООП (особое внимание туризму)
5. Создание условий для детей с ОВЗ, детей-инвалидов
6. Инклюзивные смены
7. Новые понятия, новые формы организации деятельности детей
8. Принцип ценностного единства и совместимости
9. Работа с младшими школьниками по программе «Содружество Орлят 

России»
10. Работа с разными категориями детей, в том числе профилактика 

правонарушений
11. Привите уважения к государственным символам  РФ
12. "Разговоры о важном»
13. Патриотические просветительские проекты «Без срока давности», «Герои 

России», «Герои спецоперации»
14. Ранняя профориентация



Документы в помощь разработчикам программ:

• Указ Президента РФ от 21.07.2020 г. № 474 «О национальных целях 
развития Российской Федерации на период до 2030 года»

• Стратегия развития образования воспитания в Российской 
Федерации на период до 2025 года (Утверждена распоряжением 
Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р)

• Концепция развития дополнительного образования детей до 2023 года 
(Утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации 
от 31 марта 2022 г. № 678-р)

• Целевая модель развития региональных систем дополнительного 
образования  детей (Утверждена приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 3 сентября 2019 г. N 467)

• Стратегия комплексного развития городского округа Самара на 
период до 2025 года (Приложение к Решению Думы городского 
округа Самара от 26 сентября 2013 г. № 358)



• Г О С Т  Р  5 8 5 2 6 — 2 0 1 9  К О Н Т Р О Л Ь  К А Ч Е С Т В А  У С Л У Г  Д Е Т Я М  В 
ОРГАНИЗАЦИЯХ ОТДЫХА И ОЗДОРОВЛЕНИЯ

• ГОСТ Р 52887-2018 УСЛУГИ ДЕТЯМ В ОРГАНИЗАЦИЯХ ОТДЫХА И 
ОЗДОРОВЛЕНИЯ

• ПРИМЕРНАЯ  ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ для организаций отдыха детей 
и их оздоровления

• Московский стандарт детского отдыха, 2022
• <Письмо> Минпросвещения России от 02.05.2023 N АБ-1965/06 "О 

направлении методических рекомендаций" - особенно по туризму

Формы аттестации, оценочные материалы
● ПРИМЕРНАЯ  ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ для организаций отдыха 

детей и их оздоровления
● МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО РАЗРАБОТКЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩИХ ПРОГРАММ, 2022 РМЦ

Документы в помощь разработчикам программ:



• Г О С Т  Р  5 8 5 2 6 — 2 0 1 9  К О Н Т Р О Л Ь  К А Ч Е С Т В А  У С Л У Г  Д Е Т Я М  В 
ОРГАНИЗАЦИЯХ ОТДЫХА И ОЗДОРОВЛЕНИЯ

• ГОСТ Р 52887-2018 УСЛУГИ ДЕТЯМ В ОРГАНИЗАЦИЯХ ОТДЫХА И 
ОЗДОРОВЛЕНИЯ

• ПРИМЕРНАЯ  ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ для организаций отдыха детей 
и их оздоровления

• Московский стандарт детского отдыха, 2022
• <Письмо> Минпросвещения России от 02.05.2023 N АБ-1965/06 "О 

направлении методических рекомендаций" - особенно по туризму

Формы аттестации, оценочные материалы
● ПРИМЕРНАЯ  ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ для организаций отдыха 

детей и их оздоровления
● МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО РАЗРАБОТКЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩИХ ПРОГРАММ, 2022 РМЦ

Документы в помощь разработчикам программ:















Документы:
● https://disk.yandex.ru/d/eYkwbKN2wB5ZeQ

https://disk.yandex.ru/d/eYkwbKN2wB5ZeQ


Методические материалы:
● https://disk.yandex.ru/d/bVERtLtUTExvJA 

https://disk.yandex.ru/d/bVERtLtUTExvJA

